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IJIEKTPAUK TEPMEJITHUII YKAJIOO BIKMACBI MEHEH ACTBIHKbI
KAAKTBIH AYBIK CbhIHBIT'BIH TAPBIJIOO

240 betimanka uzundee Jicypey3yiyn, anvlin uuunen 120 beumanxa 31eKmpoux mepmeamun
VKAN00 bIKMACLIH KOJOOHYY MEHEeH COOK MKAHOAPLIHbIH 0amulpaak KaivlOblHA KelyyCyH,
QUbl2YYCYH JICAHA KAH QUIAHYYHVH JHCAKUBIPLIULL OAIUIOEH2EeH, OWOHOOU 3e KAObLI0OOCYH
MOMOHOOMKOH

Knrouesvie cnosa: ykanoo, szcaax, coox, Kan aillaHyYHY HCOH2O CATLYY, 0apblioo.

TREATMENT WITH ELECTRONIC VIBRATES MASSAGING LOWER OPEN
JAW FRACTURE

The 240-patient study was conducted among 120 patients; electrical massage technique is
shaken with the healing of the bone tissue faster recovery and evidence of improved blood
circulation, as well as reduced perceptions

Keywords: Massage, jaw, bone, and blood regulation and treatment.

Macenennn akryanaayayyry: Ceek TKaHbIHAArbl OCTEOI€HE3IM KaHA PEreHepaTUBIUK
IIPOLIECCTEPAU KOHI'® Callyy YYYH JJIEKTPAUK  TEPMEITUIl YKaJOOHY KOJIIOHYY KBI3BITYYHY
xKaparar.

ONEeKTpAUK TEPMENTUIl yKaoo Oyl — TEpUHUH YCTYHIOrY ap KaHJal >KbIIITHIKTarbl KaHa
CepIUIYYAOrY AUPUIAEH-TEPMENYYdy KbIMMBUIIBIH apakeTd OOyl 3CENTEeNHI, TEepure >kaHa
OyJIYyH TKaHAapblHA KOPYHYKTYY Taacup Oeper. DIEeKTpAMK TepMENTHI YKaJOOUYHYH TaacUpu
MEHEH TKaHJapJAarbl a3bIKTaHyy >KaKUIBIPBIN, >KapaaTTblH albIlyy ME3THJIM KbICKapaT >KaHa
OyJUyHAAPABIH JKBIHPBUIYYCY  JKAKILIBIPBIN, PEreHepaTUBAMK IPOLECCTEpP AaKTUBACIITHUPUIET
%.0.[1,4] Tepmentun ykaqOoOYyHYH HATBIHKACBl JUPHINOOHYH BULIAMBITBIHAH (SKBIIITHITBIHAH)
Ke3 KapaH/abl 60510T. TeMeHKY >KbIUTHIKTArsl aupuigee O0yn 20-50 I'ntu Ty3yn, kaH ailnanyyHy
KOHI'® Ccalyy MEHEH KaH TaMbIpjlap KEeHeWur, OyiuyHIap/blH TOHYCY >XaHa TEpPUAETH HEPB
TaJq4ajapblHbIH y4TapbIHAArbl CE3TMUTUK TOMOHIOWUT. AJl MM >KOTOPKY KBIIITBHIKTArbl JUPUIIIO0O
(100-200 T'm) — KkaH TaMBIPJBIH TOHYCYH JKOTOPYJAaTyy MEHEH TEepeH JKaiiralikaH HepB
TalyalapblHBIH YUYTapbIHJArbl OOPYHYH CE3TMUTUTMH TeMmeHzeTeT[3,6]. benrumyy Ooaronnoi,
TEPMENTHUI YKAJIOO OlepalusfaH KUHMHKU KapaaTTapJblH albI'yyCcy Y4YyH KaHa MapoJIOHTO3
OOpyJIapbIH J1apbUIO0J0 KOJIOHYNAT. IlapooHTO3 OOpynapblHBIH OalTankbl CTaausIapblHIA
MYJIKTOpIOTY KaH aillaHyyHy »aHa ajapJblH (hopMajapblH KalblObIHA KEITUPYYHY *KaKIIbIPTAT
kKaHa o034y OylypTyydy OymuyHIApIblH KalblObIHA KeIyycy YYYH MYMKYHUYJIYK TY36T.
DONEeKTpAUK TEPMENTHIT YKAJTOOYyHY KOJIIOHTOH OeWTamn, aHbIH JKaObIpKara OyJdyHIaphl
KBIMBUITa KEITeHAUTUH ce3€T. byauyHaapablH KbIMpBUTyyCy MEHEH aHAarel KaH aijaHyy >KaHa
aHbIH a3bIKTAHYyCY *Kakubipar|2,5].

N3unneenyn makcarbl: DJIEKTPAUK TEPMENTHUI YKalOO BIKMACHIH KOJJOHYY MEHEH ACTBIHKBI
YKAAKTBIH CHIHBITHIH 1apbIJIOOHYH HATBHIMKAIYYIYTyH OTOpYJIaTyy.

Marepunanaap *aHa M3HII00HYH BIKMACHI

OOABKOHbIH 0OeT-)kaak XUpPyprust OOJYMYHO AacTBIHKbI JKAaKThIH aublK CHIHBITBI MEHEH
Kaiipbuiran 240 Geifrantapra u3ninee kypry3yireH. beifrantap sxu tonko 6exynay: 1-tom (120
OeiiTarl) — HETU3TH TON KaTapbl TaHJanbl. KoMIuiekcTyy aapbuioono Oya TonTory Oedrantap/IbiH
CBIHBIK ChI3bITbIHA KOJUIAIIAH T'eJIM KOJIJOHYIY ’KaHa ara KOIIyM4a JIEKTPAUK TEPMENTHUIT YKaJI00
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xacanel; 2-ton (MbiHAA Aa 120 Oeiftam) — caiblITBIpMaNlyy TOIl KaTapbl albIHAbL. Byn tomrory
OediTanTapibl JAapbUIOOJO KOJUIANlAaH Teld KaHa »dJIEKTPAUK TEPMENITUIl YKaJIOO BIKMAChl
KOJITOHYJTAH JKOK. DJEKTPANK TEPMENITUT YKAJIOOHY KOJIOHYY OedtanTap yuyH a0faH bIHraliIyy
Ooutyn, (pU3MOAAPBUIOOHYH HIII KY3YHO BIHTaiilyy alllbIpbUlyyCyHA LIapT TY3YIl, aHJaH ThIIKAaphl
aCTBIHKBl JKAaaK CBHIHBITBIHAATBl CHI3BIKTHIH Jal ©3YH YH IMapTelHAa Ja (U3U0JaphLIooro
MYMKYHUYYJIYK OepeT.busiun bikMa TeMeHKYIei: byn ydyH KYH HypyHaH KOproouy KaJuMKH Ke3
alfHeKTH KOJIOHYY bIHTaiyy. Ke3 aifHekke ap KaHIai IeKTPOHAYK dJeMeHTTep (OaTapes) jkaHa
Oamka jxacanraigap opHoryinar. Ke3 ailHeKTHH Oellyr'yHe MaTpHUIaHbl TyTalIThIpyydy (LUTEKep),
3JIEKTPIUK TEPMENTHUII YKaI004yy Komyiar. Ke3 allHeK KaAUMKHUAEH 3J1€ KyJlaKKa WIMHUI, MaTpULia
JIEMKOILIACTBIP/ABIH XKapAaMbl MEHEH ChIHBIKTBIH ChI3bITbIHA OBIIIBIKTANAT.

KeTepyn Kypyyuy 27€KTPAUK TEPMENTHII YKAIOOUY TY3YJIYLITYH MaTPUIACHIH aCTHIHKbI )KaaKThIH
ap KaHJall YEKUTTEpUHE XaKblH >KaWramTeipyyra OosoT. bartapeiikaHbl 3bIMzarsl ajanTepAuH
’KapJAaMbIHJa ME3THII-ME3THIT MEHEH 3apsJial Typyy Kepek.

O1eHTHI, KOTOPYH XYPYYYY DJEKTPAUK TEPMENTUI YKal0O AaCTBIHKbI >KAaKThIH ChIHBITBIHBIH
alpITyyCyH Te3aeryyre okapmam Oeper. OopycyH OacaHpartbin, Oe#TanThl  JAapbUIOOI0
MaKCUMAaJIAYy BIHTAWIYyJIyKTY Ty3eT. DJIEKTPAUK TepMeNTUN ykajioo Oup kyHzne 10 munyragan 2
KOJIy XKacasart.

N3111060HYH KBIHBIHTBITBI KAHA AHBI TAJIKYJI100

ACTBIHKBI )KaaKThIH a4blK CBHIHBITBIH JAapbUIO0N0 DJIEKTPIUK TEPMEITHUIl YKAJIOO BIKMACHIH
KOIIIyMYa KOJITOHYYHYH CaJbIIITBIPMalyy *bIHBIHTBIIBI. benrminyy OONTOHIOM, acThIHKbI YKaaKThIH
CHIHBITHIH JIAPbUIOOHYH HETM3TM KOMIIOHEHTH OOyl XUPYprusUIbIK JapbUioo dcemnrerer. Bupok,
onepalys/iaH KUMUH skapaaT ajraH TKaHAapZbl KaJbIObHA KEITHPYY ap JaibIM akTyannyy. busre ueiinHku
amabuii OynakTap/ia acThIHKBI KaaKka OOJITOH XUPYPTUSUIBIK ONEpaIysiaH KHAWHKA ME3THUIIC SISKTPINK
TEPMEIITUI YKAIOOHY KOJIIOHYY >KaHa aHbIH TaacupH Kapaira 3mec. OLIOHAYKTaH, KIMHUKAIBIK 1IapTTa
ACTBIHKBI JKAaKTBHIH a4bIK CHIHBITBIH JApBUIOOI0 TEMUp KaJak MEHEH Oupre KoJlamaH TeluH >KaHa
JIEKTPAUK TEPMENTHUII YKAJIO0 BIKMACBIH KOJJIOHYYHYH aJIbICKbI KaHa YKaKbIHKbI )KbIMBIHTBIKTAPbIH
W3WII106 OM3/IMH SMIEKTUH HETU3TY MaKCaThl OOITYTT SCETTEIIH.

bu3 anekTpoMK TEpMENTHIl YKaJOOHYH >KaaK CeeryHyH aibllyyCyHa »aHa omepalysiiaH KUHAWHKA
KaOBbLTIO0JIOpY ATIBIH alyyra KaHAak TaacHp TUHTH3IPUH M3WIACAMK. AJl Y9yH Hermsru tomrory 120
OeliTarka acThIHKBI JKaaKThIH CHIHBITBIH JapbUIO0/I0 Oalllka bIKManap MEeHeH OHpre seKTpAUK TepMEITTHIT
YKaJIOOHY KOJIJIOHYYHYH JKbIBIHTBIKTapbIHA OaHKOO KYPry3ayK.

Hermsru Tomrory 120 Oeiftanka achbIHKBI >KaarbIHBIH ChIHBITBIH HHKEIWJI TUTAaHIAH >KacaliraH Kaipa
KaJIbIObIHA KeMyY4y KaslakTap, TUTAaHJlaH JKacalraH KHM4M IJIacTHHA jkaHa OOJIOTTOH jKacaraH 3bIM MEHEH
KaJIaKT0O, OLIIOHY MEHEH OMpre ChIHBIK ChI3bITbIHA KOJUIANAH IeJIMH CYHKeo jkaHa orneparysIaH KUAHHKA
ME3TMIIIE SEKTPMK TEPMENTHI YKATIOOHY KOJIJIOHYY >KYPIy3YJIreH.

CanpnursipManyy Torrrory 120 6eiTanTbl JapbUIo010 KWYH IUIACTHHA, KaIbIObIHA Kalpa Kelnyydy UMILIaHT
MEHEH ’KaHa COOKTY TUIMII KalaKT0O raHa yKacaJlraH.

ONEeKTpMK ~ TEPMENTHIl  YKATOOHYH MAakKpOOpraHM3Mre OONTOH  JKarbIMAyy TAaaCHpPUH  SKailIlbl
TeMIEepaTypaiblK PEAKIUIHbIH HOPMAIAYY KOPCOTKYUYTOPYHOH jkKaHa INeMOAMHAMHUKAZAH, OLIOHION 3Iie
Kanmbl abajgblH KaKIIBIPyyCyHaH Oaifkaca OOJNOT. Orepie CalbIUTHIPHII JKaTKaH 53K TONTOTY
OeliTanTap/IbIH JIeHe TAOBIHBIH HaTBIDKATYy KepcoTkyurepy 36.6°C nan Gamrran 38.5° C ueitim 6ornco, an
MM IyNbCY OMp MHHYyTaga 68meH Oamrran 90ro yelMH COKCO, aHa AJIEKTPIMK TEPMEINTHIl YKaTOOHY
KOJIJIOHTOH OeiiTanTapa Oyi1 KOpCoTKYITOPAYH HOPMATIIAIITYYCY CATTBIITHIPMATYy TOITOTY OeHTarTap/IpH
KOPCOTKYUYH® Kaparasia 3pTe 001roH 0osor.

DNEKTPIVK YKAJIOOJOH KMWMH OeWTanTap ©3MepYHYH Kbl a0aTbIHBIH JKAKIIBIPHIIIBH CE3HIIKeH. by
TONTOTY OEHUTANTap 1Bl JAPHUIOOHYH OMPUHYM KYHYHOH OarliTart, ajchI3bIKKa *aHa Oalll oopyra aTTaHyycy
00IroH 3Mec, Oyl Me3Twile CabIUThIpMaTyy TONTOry OeWTamnTap YIIYHIAl ChIAKTYY AaTTaHyyJapibl
aiTelKaH. br3auH or0yOy3 OoroHYa, OeHTanTap/blH Kbl a0adbIHBIH O KaKIIBIPBIIIBL, MEKTPIMK
TEPMENTUIT YKAJIOOHY KOJJIOHYyyra OailflaHBIILTYyy, aHbIH TAACUPHUHJIE CBHIHBIKTBIH ChI3bITbIHA KOHOJITaH
JapMeKTepuH (KOJUIaraH T'eIMHUH) OaT CHHUIT KETYYCY MYMKYH.

DNeKTpAUK TEPMENTHIT YKaTOOHYH TaaCUpH KEPIWIMKTYY IpoleccTepie aHbIK Oaiikanar. Byn Taacupix
CYObEKTHBIlYY KOPYHYYCY KaObIpKaraH O>KepIerd OOpYHyH, UIMIIMKTUH, >KapaaTTaH KUHAMHKA
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MHOWIBTPATTBIH OarT TapThUTyycyHa ajbil KeneT. CanbIuThlpMallyy TONTOry OeHrtanTap —omneparys
yKacasraHiad 4-5 KYHIeH KAHHH J1a ONlepalysiiaH KHAMHKY JKapaaTThIH ailJTaHAChIHIArbl OOPYHY CE3HIIIKEH.
Herusru Tonrory 6aifkooro aisHraH Oapiplk OeitarTap Oup i€ JKOIy JKacauraH EKTPAUK TEPMEITTHIT
YKaJIOOZIOH KUIMH OMepalysiaH KUNWHKY KapaaTThlH aiIaHACBhIHAArbl OOPYHYH WHTEHCHBIYYIYTYHYH
AKBIPBIHIBIK MEHEH TOMOHJIOIITYH jKaHa OPTO ACE MEHEH 3- 4 KYH/IOH KUIMUH OOPYHYH TOJTYK YKOK OONyYCyH
OaifkarikaH.
OopyKCy3IaHIpIpyydy TaaCUpH Ce3reHYYHYH SKCYIaTUBIYY (Pa3achIHbIH PEIYKIMSCHI MCHEH OaiIaHbIIIIBI,
TKaHAapJarbl MIMIIMKTAH KAYMPeHyyCYHe allbill KejeT, HEerW3rH TONTOry OeTarTap/blH TKaHIaparsl
UIUIIATY CATBILITHIPMATYY TOIKO CATBIITHIPraH/a 2-3 KyH MypyH >KOTOJITOH.
[poreccte cesreHyyHYH pernapatvBAuK —(a3achHbIH - OpormdepatuBayy (asacblHa — Te3  OTyycy
MHQWIBTPATTBIH 0aT CHUHUII KeTYYCYH® INApT TY36T. OJEKTPAMK TEPMEITHI YKalTOOHY 2-3 KOy
KOJIIOHTOH/IOH KHUHWH WH(UIBTPATTBIH THITBBABIBI KaHa KeneMy KudupedreH. Herusru Tomrory
OeifTanTapia CaBIITEIPMATYY TOIKO KaparaH/ia >kapaaTTaH KMAWHKYA WHQUIBTPAT TOMYyry MeHeH 2-3 KyH
MYPYH TapThUIbII KETKEH.
KopyTtynay: DOJNEKTpIUK TEpMEITHII YKaJIOOHY KOJJIOHYY COOK TKaHJAPBIHBIH OaThIpaak
KanplObIHA  KENUM, aWbITyyCyH IIapTTalT jkaHa KaH AaWIaHyyHYH  >KaKIIbIPBIIIBIHAH
KaOBUIIOOJIOP/IyH CaHbl TOMOHIOMT.
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